
Stappenplan op weg 
naar Opendeurenlocaties

Wat en hoe ga je veranderen?

Wat is je doel?

Waarmee moet je rekening houden? 

Wat heb je nodig om je doel te halen?

Haalbare planning

Finish

In de woonzorglocaties van Icare werken we eraan dat de deuren van 
al onze locaties open zijn, zodat bewoners kunnen gaan en staan waar 
zij willen. Elke locatie is echter anders, bijvoorbeeld midden in de 
stad of aan de rand van een dorp. Dit stappenplan is een praktische 
uitwerking van de Werkinstructie Open deuren Rayon Intramuraal. Het 
helpt jou en je collega’s om de juiste stappen te zetten op weg naar 
een opendeurenlocatie.

 Vorm een werkgroep.
  Breng samen de huidige situatie kort in kaart; welke deuren zijn nu 
gesloten en zouden open moeten?

  Doelgroepen: wie ga je hierbij betrekken? Denk aan collega’s, bewoners, familie, 
buurt, winkels etc.

 Het gebouw zelf: is er een trapgat, lift, etc. 
 De buurt/wijk: is er een drukke weg, verkeer, spoorweg, etc.

  Bepaal acties of middelen die bij stap 3 horen, zet die in een 
overzicht en geef ze een eigenaar.

  Denk aan; organiseren van informatieavonden voor naasten en 
collega’s. Of aanpassingen die je in de locatie wil doen, zoals 
een trapafsluiting of looproute. Of misschien wil je de buurt 
informeren.

  Maak een tijdspad met haalbare 
planning voor alle acties uit stap 4.

  Kijk voor meer uitleg in de 
Werkinstructie Open deuren Rayon 
Intramuraal.

Gefeliciteerd! 
Jouw locatie is nu een 
opendeurenlocatie!

 Op (datum) zijn wij een opendeurenlocatie.
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Welkom, onze deur staat open!
Bij Icare staat het gewone leven centraal en vrijheid is daarbij belangrijk. Daarom werken we eraan 
dat de deuren van al onze woonzorglocaties open zijn en zijn bewoners vrij om te gaan en staan 
waar zij willen. Natuurlijk doen we, net als thuis, ’s avonds de deur veilig dicht. En voor wie dat 
nodig is, kunnen we gebruik maken van slimme techniek om extra veiligheid te bieden. Bij alles wat 
we doen blijft het uitgangspunt dat ieder mens het recht heeft om in vrijheid te leven. 

Bij Icare zijn we ervan overtuigd dat als je vrij bent om te gaan, je juist vaak kiest om te blijven. We merken dat 
het ook bewoners die geen behoefte hebben om naar buiten te gaan goed doet. Alleen al te zien dat de deur 
voor een ander opent, gaat het gevoel van opgesloten te zijn tegen. Door altijd oog te houden voor vrijheid, 
zorgen we voor meer kwaliteit van leven van bewoners met dementie. Zo willen wij werken!
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Welkom, onze deur staat open!
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